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H# PERISCOLAIRE

Apres la sonnerie, place a la creativité ! Tout au long
de I'année, les enfants rejoignent MomTolbiac pour
participer a des ateliers artistiques rythmes et
inspirants. Chaque période (entre deux vacances),
ils s'embarquent dans un projet au long cours, avec
une heure datelier par jour (et deux heures le
mercredi). Dessin, théatre, musique, dance... a
chaque fin de cycle, on sort les bonbons pour une

belle restitution a partager avec les familles !



JANVIER > FEVRIER

Les enfants ont exploré lexpression des
emotions a travers la photographie et la
lJumiere. En jouant les roles de photographe,
mannequin ou chef lumiere, ils ont appris a
capter les emotions par limage, a créer des
ambiances avec les ombres et les couleurs, et
a raconter des histoires visuelles. lls ont ainsi
pu developper leur créativite, sensibilite et leur

conflance en so..




HARTS PLASTIQUES

AR

Les enfants ont realisé une oceuvre en pop-up
tridimensionnelle qui a demandeé patience,
précision et créativité collective. A travers ce
projet, ils ont stimulé leur imagination tout en
développant leur concentration, leur memoire,
leur dexterité et leur sens de l'espace.

H#ARGILE

Les enfants ont participé a un atelier créatif et
sensoriel autour de larbre, du son et de la
nature. En explorant des materiaux varies
comme largile, le papier ou l'encre de noix, ils
ont imaginé un univers melant ville et
environnement naturel. Ainsi, ils ont eté
sensibilisés a Iécosysteme forestier, aux sons
de la nature, et a limportance de proteger la
planete.




MARS > AVRIL

Au cours de cet atelier, les enfants ont créé
des collages en intégrant des lettres et des
mots comme eléments graphiques. L'objectif
etait de selectionner, decouper et associer
différents fragments dimages pour en creer
une composition nouvelle et unique.
Lexpérimentation de cette technique a
permis aux enfants de développer leur
sensibilité a Iétrangete, au reve et a la liberte.

P ##BREAK DANCE

Lors de cet atelier, les enfants ont decouvert la
culture hip-hop a travers des videos, des
initiations au breakdance mais aussi une
plongee dans l'univers du tag et du street art.
|_objectif : samuser tout en déconstruisant les

cliches autour des cultures urbaines.
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H#MARIONNETTE

Dans cet atelier, les enfants ont crée leurs
propres marionnettes avec du papier
journal et du tissu, quils ont ensuite
personnalisees. Ills ont inventé des
histoires, donne vie a leurs personnages
et présenté de petites scenes. Un atelier
vivant ou ils ont cree, raconté et partagé
en toute liberte.
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Les enfants ont découvert l'art traditionnel
du cerf-volant en fabriquant leurs propres
créations avec des materiaux authentiques
comme le papier de soie et le rotin. Cet
atelier leur a permis de developper creativite,
dexterite et esprit d'équipe, tout en s’nitiant
aux bases de [laérodynamique. Pour
cloturer cette expérience, les enfants ont
participé a une sortie en famille au Festival
de Cerf-Volant de Berck-sur-Mer, ou ils ont
pu admirer leurs cerfs-volants en vol et
découvrir ceux venus du monde entier.



MAI > JUIN > JUILLET
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Dans cet atelier, les enfants sont partis a la
découverte de la notion d'égalité. A partir de
situations vecues, ils ont imagine un conte
moderne ou filles et garcons sont egaux.
Ensemble, ils ont écrit le scenario, cree le
storyboard, puis réalisé et monté leur film.
Ce fut une belle expérience collective qui
leur a permis dapprendre a cooperer et a
faire entendre toutes les voix !

Les enfants ont découvert plusieurs
techniques dimpression artistique -
monotype, linogravure, tampons — pour
comprendre la creation dimage par le
geste et lempreinte. lls ont explore la
composition, la narration visuelle et le
travail séquentiel, puis inventé une histoire
collective quiils ont illustrée dans un livre
fait main.



les enfants ont decouvert comment

N\

créer leur propre materiel artistique a
partir déléments naturels et recyclés,
comme des encres vegetales, des
pinceaux faits maison et du papier
recupéré. Cet atelier leur a permis
dexpérimenter une demarche créative
respectueuse de lenvironnement, en
apprenant a fabriquer autrement tout en
samusant.



SEPTEMBRE > OCTOBRE

Lors de cet atelier, les enfants ont
expérimenté la gravure sur gomme et cree
des tampons encreurs aux motifs originaux.
ls ont ensuite utilisé leurs tampons pour
décorer des carnets, des cartes, ou donner vie
a des creations uniques.
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A travers des jeux décriture, de dessin et de
mise en page, les enfants ont redécouvert le
plaisir decrire et denvoyer une vraie lettre. lls
ont redige un courrier destine a dautres
enfants des structures Momartre, partageant
leurs reves, idees et quotidiens. Cet atelier leur
a permis de créer des liens poetiques et
dattendre avec impatience une reponse dans
la bolte aux lettres.
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Au cours de cet atelier les enfants ont
découvert la technique de la mosaique en
réalisant une composition a partir de petits
fragments de céramique, de verre ou de
pierre. lls ont appris a agencer les formes et
les couleurs pour créer une Image
harmonieuse et expressive. Cette exploration
leur a permis de developper patience,
précision et sens artistique, tout en sinitiant a
une pratique artistique ancienne.




# VACANCES

A chaque période de vacances scolaires,
MomTolbiac devient un grand terrain de jeu
artistique ! Pendant une semaine, les enfants
plongent dans l'univers de la creation avec des
ateliers menés par nos super animatrices et des
artistes invites. Les enfants choisissent entre deux
ateliers le matin et deux lapres-midi, pour
composer leur propre programme selon leurs
envies : peinture, théatre, musique... il y en a pour
tous les gouts et toutes les passions ! Et pour finir
en beaute, le vendredi, place au vernissage!



VANCANCES D HIVER

Dans cet atelier BD, les enfants ont sorti
leurs crayons pour parler d'egalité filles-
garcons ! Entre héros et heroines,
clichés renverses et histoires pleines
dhumour, ils ont créé des planches qui
font réfléchir... tout en faisant sourire.

W #ARGILE

Plongés dans lunivers japonais, les
enfants ont modelé en argile des
creatures et personnages inspires de
figures traditionnelles comme les
Daruma ou les Kokeshi. lls ont testé
difféerentes techniques de modelage,
travaille le volume et laisse libre cours a
leur imagination. Une aventure creative
et depaysante, parfaite pour developper
leur motricite fine !




H#PHOTO

Dans cet atelier, les enfants ont exploré
lunivers des images et des medias de
facon créative. lls ont appris a decoder
des messages visuels, decouvert des
techniques de creation et exprimé leur
imagination a travers leurs propres
réalisations. lls ont ainsi pu developper a
la fois leur créativité et leur esprit

critique.

Durant cet atelier, les enfants ont participé a
plusieurs sketchs sous la forme d'un journal
televise. lls ont joue les presentateurs,
journalistes et envoyes spéciaux pour
rapporter les actualités sur TM1, la chaine
de MomTolbiac... par les enfants, pour les
enfants !



VANCANCES DE PAQUE

A l'approche du mois de mai, les enfants
ont voyage au Japon le temps d'un atelier
en decouvrant Kodomo no Hi, la féte des
enfants célébrée chaque 5 mai. Au coeur
de cette tradition joyeuse : la carpe kol, un
POISSON super courageux qui nage a
contre-courant et finit par devenir... un
dragon ! Inspirés par cette legende, les
enfants ont créé leurs propres koinobori :
des manches a air colorees quon
accroche aux fenétres pour porter
bonheur.
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Lors de cet atelier les enfants ont
transformé de simples tote bags en
ceuvres unigues grace a la peinture textile
et a la broderie. lls ont experimente la
diffusion des couleurs sur tissu et exploré
des motifs inspires de formes abstraites.
Cet atelier a sensibilisé les enfants a une
démarche écologique, en valorisant un
objet reutilisable et personnalisé.

HMUSIQUE

Avec la musicienne Josephine Veérité,
les enfants ont plongé dans un atelier
musical plein d'énergie et de creativite.
Ensemble, ils ont inventé des chansons
autour de linclusion et de la solidarite,
joué avec les mots, les sons et les
emotions. lls ont aussi illustre leurs
paroles, fabriqué leur propre disque et
realise un petit clip vidéo pour garder
une trace de cette aventure.




VANCANCES DE JUILLET

HARTS PLASTIQUE S

Au cours de cet atelier, les enfants ont eu
lopportunité de confectionner leurs
propres carnets en utilisant une variete de
matériaux et de surfaces. lls ont réalisé
des impressions sur papier a laide dargile
autodurcissante. lls ont egalement
faconné des pochettes quiils ont brodées
en sinspirant de leur environnement et
itinérances, observe lors d'une sortie au
parc. Enfin, ils ont créé des impressions
de textures naturelles trouvées dans le
parc, a partir de troncs darbres, de pierres
ou encore de feuilles.




Au cours de cet atelier, les enfants ont éte
initiés a la danse électronique. A travers
cette discipling, ils ont créé une variété de
scenes et de sketchs qui ont pris vie sur
scene. Lobjectif etait dapprendre a
exprimer leur passion et leur creativité en
public, en mettant en lien la présence
scenique dun veritable comédien et la
personnalité audacieuse d'une danseuse.
A travers un spectacle composé de
plusieurs  histoires surprenantes et
insolites, ils ont laisse libre cours a leur
imagination, en construisant des récits
entrecoupes dinterludes dansés et

expressifs.

#CINEMA

Les enfants ont crée un court-métrage
sur leqgalite filles-garcons, mélant
discussions, improvisation et écriture.
Is ont imaginé deux personnages,
chacun construisant celui de lautre,
puis écrit, tourné et joue leur film. Cet
atelier a developpé leur imagination,
esprit critique et cooperation, tout en
abordant les stéreotypes de genre.



Les enfants ont découvert le Shibori, une
technique japonaise de teinture sur tissu.
Apres avoir expérimente les pliages et
nouages sur des échantillons, ils ont
personnalise leur propre pochon en tissu.
Cet atelier leur a permis de developper
créativite, patience et sens de

lobservation, tout en S’initiant a une
pratique artistique traditionnelle.

#ART CON i Wfﬁ

Engages dans un projet collectif, les enfants ont exploré l'art contemporain
a Bétonsalon et experimente la meédiation culturelle. Apres une visite
guidee de l'exposition Lindomptable Main, ils ont créé leurs propres recits et
supports de médiation. lIs se sont entraines a sexprimer en public grace a
des jeux vocaux et corporels, puis ont présente leurs discours dans
lespace dexposition. Cette expérience leur a permis de gagner en
confiance et de partager un regard personnel sur l'art contemporain.



VANCANCES D AOUT

H#ARTS PLASTIQUES 3]

Lors des vacances, les enfants ont
découvert le modelage de largile en
créant leur propre grigri, un petit
porte-bonheur inspirée de la nature.
Ce projet artistique a permis
dexplorer limaginaire et d'encourager
'expression de soi. Chaque enfant a
inventé l'univers de son grigri et |a
illustré sur une carte, méelant creation
plastique, recit et emotion.

L es enfants ont exploré le tissu comme moyen d'expression en créant
des toges citoyennes inspirees dun droit ou d'une étape de la vie
civiqgue. Apres une decouverte de la toge romaine, ils ont concu des
silhouettes sculpturales a partir de tissu platre, traduisant
symboliqguement des notions comme le droit de vote ou les droits de
'enfant. Un travail collectif mélant histoire, art et engagement citoyen,

MIS en scene dans une installation immersive.



+# SORTIES CyULTURELLES

Tout au long de I'annee, Mom Tolbiac organise des
sorties culturelles pour permettre aux enfants de
découvrir des lieux artistiques variés. Musées,
spectacles, expositions, balades urbaines... autant
doccasions d'éveiller leur curiosite, de nourrir leur
imaginaire et de souvrir au monde qui les entoure.




Au fil dune promenade dans le
quartier, les enfants ont decouvert les
fresques qui habillent nos murs,
notamment celles de lartiste Kashink,
connue pour ses visages colorées et
engageés. Cette sortie a éte loccasion
de sinterroger sur la place des
femmes artistes dans 'espace public :
pourquoi sont-elles encore si peu
visibles ? Que disent-elles a travers
leurs oeuvres ? Une exploration
sensible et collective, entre art
questionnement et  decouverte
urbaine.
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=+PHILHARMONIE

Nous avons passée une belle journée a la Philharmonie des
enfants, un espace concu specialement pour éveiller la
curiosité musicale. Les enfants ont pu explorer librement,
manipuler des instruments, jouer avec les sons, ecouter,
toucher, ressentir A travers cette expérience, ils ont
découvert que la musique nest pas seulement quelque

chose quon entend, mais aussi quelque chose quon vit avec
tout son corps.

Les enfants ont assisté au spectacle Boréale au
Théatre Douze, une aventure musicale
iImmersive au coeur des aurores boreales. lis ont
suivi un petit chien et une ourse orpheline dans
un voyage rempli de solidarité, de courage et
damitie, porte par des projections animees et
une ambiance magique.



Avec les enfants, nous avons decouvert le travaill de Franck
Desplanques, photographe et redacteur en chef de I'émission Rendez-
vous en terre inconnue. A travers une centaine de photos, il nous a
emmeneés a la rencontre de peuples autochtones du monde entier, qui
vivent en lien étroit avec la nature et leurs traditions. Ce temps fort a
permis douvrir un dialogue avec les enfants sur les cultures du monde,
le respect des différences et importance de preserver notre planéete.

H#MUSEE MELIES

Les enfants ont visité le musée Meélies pour
remonter aux origines du cinema. Grace a des
dispositifs interactifs et des demonstrations
ludiques, ils ont decouvert les premieres machines
a illusions : lanternes magiques, zootropes,
thaumatropes... autant d'inventions fascinantes qui

ont donne naissance aux images animees.



Le jeudi 10 juillet, les enfants ont
découvert l'univers poétique et emouvant
dEdi Dubien a travers [lexposition
Séclairer sans fin, présentée au musee
de la Chasse et de la Nature. Entre
portraits d'enfants, animaux aux allures
fantastiques et vegétaux délicats, ils ont
explorée un monde sensible ou
sentrelacent nature, identité et liberte.
Une visite douce et inspirante qui a
célébré la difference, la créativité et le
droit d'étre soi-meme.
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jER OES LUMIERE S

Le mercredi 27 aout, les enfants
ont eu le plaisir de découvrir
l'univers fascinant de Vincent Van
Gogh lors dune sortie a [Atelier
des Lumieres. lls ont embarquée
pour un voyage immersif au coeur
des chefs-doeuvre de Van Gogh :
des sombres paysages des Pays-
Bas aux champs lumineux de la
Provence. Les toiles ont pris vie
autour deux — Les Tournesols, La
Nuit etoilee, Les Mangeurs de
pommes de terre... un spectacle
de lumiere et de son a couper le
souffle !



Le 15 juillet, les enfants ont découvert l'exposition Euphoria
au Grand Palais Immersif, concue par le Balloon Museum et
le commissaire Valentino Catricala. Plonges dans un
parcours sensoriel melant lumiere, son et installations
gonflables monumentales, ils ont exploré une forme dart
contemporaine, Immersive




HATELIERS PARENTS-ENFANTS

A Mdm'Tolbiac, nous proposons régulierement des
ateliers parent-enfant pour partager un moment
créatif en famille. Autour de l'art ou dactivites
manuelles, ces ateliers permettent de renforcer le
ien entre enfants et parents. Souvent gratuits, ils
sont ouverts a tous et offrent un espace de
déecouverte, dexpression et de complicité dans un
cadre convivial.




Les enfants et leurs parents ont partagé un
moment complice lors de notre atelier
jardiniere a MomTolbiac. Ensemble, ils ont
planté fleurs et légumes, personnalisé leurs
pots, et sont repartis avec de leur plante. Cette
activité a permis de sensibiliser petits et
grands a limportance du respect de la nature,
et du cycle de la vie des plantes.

- ##PHOTO

Lors d'un atelier autour de la photographie et
des emotions, enfants et parents ont explore
ensemble I'art du portrait. A tour de role, ils se
sont photographies mutuellement, capturant
regards, sourires et moments de complicité.



Les enfants, accompagnés de leurs
familles, ont participé au festival du
cerf-volant a Berck-sur-Mer. lIs ont
fait voler avec fierté les cerfs-
volants quils avaient eux-memes
confectionnés a Mom'Tolbiac.



Les enfants, accompagneés de leurs
familles, ont participé au festival du
cerf-volant a Berck-sur-Mer. lls ont
fait voler avec fierté les cerfs-
volants quils avaient eux-memes
confectionnés a MomTolbiac.
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